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Begäran om stöd till riktade insatser inom området psykisk hälsa 
2016 
 
 
En överenskommelse har tecknats mellan staten och Sveriges Kommuner och Landsting om stöd 
till riktade insatser inom området psykisk hälsa 2016.  
 
Parterna är överens om behovet av en långsiktig plan för området med gemensamma strukturer 
för fortsatt utvecklingsarbete utifrån bästa tillgängliga kunskap. Målsättning är att befolkningen 
ska erbjudas individ- och behovsanpassade samt effektiva insatser av god kvalitet. Syftet med 
denna överenskommelse är att skapa förutsättningar för ett långsiktigt arbete på området psykisk 
hälsa med ett gemensamt ansvarstagande från berörda aktörer 
 
Villkoren för att få behålla medlen är att kommuner och landsting senast den 31 oktober 2016 
ska inkomma med en gemensam redogörelse för analys och handlingsplan utifrån fem 
fokusområden med långsiktiga och kortsiktiga mål samt en redovisning av användning/planerad 
användning av erhållna medel.  
 
För att göra analys och handlingsplan samt ta initiativ till aktiviteter för bättre psykisk hälsa hos 
ungdomar behöver nu beviljade medel överföras till nämnden för psykiatri- och habilitering så att 
resurser finns tillgängliga för att genomföra arbetet med analys och handlingsplan samt aktiviteter 
för unga tillsammans med länets kommuner före 2016-10-31. 
 
Nämnden för psykiatri- och habilitering föreslås besluta 
 

- att från landstingsstyrelsen begära 4 755 642,62 kr för analys och handlingsplan  
- att från landstingsstyrelsen begära 2 377 821,31 kr för initiativ för bättre psykisk hälsa 

hos ungdomar  
- att beslutade medel överförs till psykiatri- och habiliteringsförvaltningen efter beslutet 
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